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| DESCRIPCION DE LA MUNECA DE ENTRENAMIENTO EN ENFERMERIA

|. Descripcion general de la mufiecay sus usos

La Nurse Training Doll se ha desarrollado como un modelo de ensefianza,
especialmente para la formacion de enfermeras. Existe una amplia gama de ejercicios
posibles que incluyen situaciones de primeros auxilios y de emergencia, y practicas de
enfermeria estandar. EI maniqui esta construido para simular lo mas posible las
posiciones y movimientos normales del cuerpo humano.

El maniqui estd hecho de plastico de PVC y uniones metalicas no resistentes,
cuidadosamente seleccionadas y altamente resistentes, utlizadas tanto para las
uniones como para los eslabones moviles en el tronco y entre el tronco y la cabeza.
Esto permite que el maniqui se limpie facilmente y sea altamente resistente a cualquier
dafio.

El modelo esta construido para hacer que los movimientos se ajusten muy de cerca a
los del paciente humano. La mufieca se sentara en una cama sin soportes especiales.
Todos los miembros se pueden mover de manera que se ajusten a los movimientos
normales del ser humano. La cabeza y la mandibula también se mueven naturalmente.
Debido a la cuidadosa seleccion de material de PVC para la fabricacién de la mufieca,
es casi imposible dafiarlo incluso con el tratamiento mas adverso.

Las manos y los pies de la mufieca estan hechos de plastico blando con los dedos
separados para que las técnicas de limpieza se puedan practicar de forma natural. El
cuero cabelludo también es de plastico blando, pero cubre un plastico mas duro para
simular la condicion natural.

La mufieca tiene los 6rganos usuales de manera que, ademas de los procedimientos
basicos de cuidado, se puede practicar una amplia gama de procedimientos de
tratamiento adicionales.

La mufieca mide alrededor de | 70 cm y pesa alrededor de | 2 kg.

El tronco de la mufieca esta hecho en dos partes que pueden separarse: una parte
superior que contiene el corazén, los pulmones y el estbmago, una parte inferior
contiene los 6rganos sexuales externos, los érganos del abdomen y la pelvis, incluida
la inrestina, la vejiga y los 6rganos internasex

Las partes del tronco estan unidas en la cintura por una unién mévil que no debe
aflojarse a menos que deba reemplazarse una parte del tronco.
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Las extremidades superiores e inferiores emparejadas estan unidas al tronco por
uniones de facil manejo y pueden separarse faciimente. El brazo y el antebrazo y el
muslo y el legado inferior estan conectados por articulaciones similares.

La cabeza se fija al tronco de una manera similar. Tanto la mandibula inferior como la
superior proporcionan dentaduras parciales que se pueden quitar y reemplazar.

Cada muriieca tiene un inserto genital masculino y femenino intercambiable.
La mufieca tiene almohadillas de infeccion en los brazos, los muslos y en las nalgas.

El recto, parte del intestino, la uretra y la vejiga, el eséfago y el stornach estan unidos
por uniones especialmente disefiadas que se liberan cuando se giran en el sentido de
las agujas del reloj. Estos sindicatos son muy seguros y se organizan facilmente. Los
organos internos tienen las siguientes capacidades:

Intestino alrededor de 600 ml, Vejiga sobre 120 ml, Estobmago sobre | 80 ml, Pulmén
sobre 900 ml.

2. Montaje

Para el transporte, la Nurse Training Doll se desmonta y se empaqueta en un
corrugado fuerte.

caja. La mufieca se ensambla facilmente si las instrucciones a continuacion se siguen
cuidadosamente. No se necesitan herramientas.

Ali partes de la mufieca deben ser desempaquetados.

La insercion femenina esta en su lugar en la mufieca. jEl baul de dos piezas de la
mufieca contiene el interno!

organos. Estos deben eliminarse primero para simplificar la fijacion de las
extremidades.

2a. Eliminacién de los InnerOrgans y el Insert genital

Coloque el tronco sobre su espalda. Quitate la tapa del cofre y luego quita el corazon,
el estbmago y \ ungs. Retire la cubierta abdominal exponiendo la vejiga, parte de los
intestinos y la interna. 6rganos genitales. La vejiga esta conectada a la uretra por una
unién que se puede aflojar al girar hacia la izquierda. Luego, haga a un lado el ttero y
los ovarios y desate la unién que conecta el intestino inferior y el recto girando en
sentido antihorario.

Después de quitar esta parte del intestino, se deben liberar los sujetadores de la
insercion genital femenina. Empuje a un lado la vagina y el recto para exponer una
banda elastica que se estira sobre la cabeza del tornillo en 2i. el medio del hueso
sacro. Esta union se realiza retirando la correa de la cabeza del tornillo. Un suap mas
corto conecta el inserto genital al hueso pubico y parte del tronco. Después de soltar la
segunda correa, se puede quitar la insercién genital. La uretra, la vagina, el utero, los
ovarios y el recto también se pueden eliminar.

2b. Montaje

Todos los pernos y tuercas estan en su lugar en el modelo. A medida que el moclel se
ensambla, los pernos deben quitarse y luego reemplazarse como ensamblaje si se
completan para evitar cualquier error.
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2c. Montaje de la cabeza

El perno en el cuello del cuerpo debe ser removido para montar la cabeza. Mientras
haces rhis tenga cuidado de que el es6fago y el tracbea sean guiados hacia el tronco a
través del canal apropiado. La piel del cuello debe pasar sobre el cuello portiano en el
tronco. La cabeza debe ser empujada hacia adentro lugar.

2d. Montaje de los brazos

Retire la tuerca y la arandela de los pernos en cada brazo. Empuje los pernos a través
de los agujeros en los enchufes de articulacion; ponga las arandelas en su lugar, luego
pongase y apriete las tuercas.

2e. Apego de los muslos

Coloque el muslo izquierdo y derecho en su posicion y luego quite la tuerca y la
arandela de los pernos de cada rétula. Luego, mueva cada muslo a su posicion para
gue el perno atraviese el orificio del casquillo. Coloque las arandelas en su lugar y
apriete las tuercas de los pernos.

2f. Montaje de las piernas inferiores

Quite los pernos de las articulaciones de la rodilla después de quitar las arandelas y
las tuercas. Coloque los Jegs en posicion para que los agujeros de la articulacion de la
rodilla coincidan. Empuje el perno a través de los agujeros, coloque las arandelas en
su lugar y apriete las tuercas.

2g. Instalacién de los 6rganos en las cavidades toracicay abdominal

Los pulmones se insertan primero. Agarre la trAquea y el es6fago que sobresalen en la
cavidad toracica con una mano y levantelos. Con la otra mano empuja el pulmoén
comprimido hacia el térax para que el eséfago y la traquea estén arriba de los
pulmones. Luego rocie el bronquio principal (un tubo de plastico transparente) con un
Jubricant y empujelo hacia la abertura en el pulmén hasta que toda la longitud del
rubector transparente esté dentro del pulmén. A continuacion, coloque el estbmago en
su posicién correcta y con el perno provisto, ajlustelo de manera segura al eséfago.
Inserte el corazon y finalmente coloque la cubierta suave del pecho en su lugar.

2h. Instalacion del insecto genital

Cada uno de los insertos genitales esta provisto de una correa corta arriba y una mas
larga debajo con la cual la insercion puede sujetarse en su lugar.

Coloque el inserto genital en la abertura de la pelvis y empujelo en su lugar. Mueva la
correa mas corta a traves de la ranura en el pubis hasta que la parte superior de los
6rganos genitales se ajuste adecuadamente. Sujete la correa a la cabeza del tornillo
por encima de la ranura dentro de la cavidad del cuerpo. Luego empuje la parte inferior
de la insercion genital desde el exterior hacia la abertura hasta que encaje en su lugar.
Finalmente, tire de la correa més larga dentro del modelo y apriételo a la cabeza del
tornillo en el medio de la sacra! hueso en la cavidad abdominal.
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2i. Instalacion de los érganos internos

Coloque el intestino delgado en su lugar insertando su perno en el recto (fijado al
inserto genital). Coloque el perno en su lugar y apriételo. Inserte la vejiga atornillandola
a la uretra.

2j. Instalacién de la cubierta abdominal

La cubierta abdominal ahora puede ponerse en su lugar. La mufieca de lactancia esta
ahora lista para usar.

3. Mantenimiento

La Nurse Training Doll estéa disefiada para facilitar los procedimientos de limpieza y
mantenimiento. La limpieza y el cuidado regulares prolongaran la vida atil de la
mufieca.

Ali parte de la mufieca est4 hecha de plastico, por lo que todas las superficies se
pueden limpiar con agua y, si es necesario, con una solucién de jabén suave. Después
de usar jabdn, el modelo debe enjuagarse bien con agua limpia. Siempre tenga
cuidado de que todas las piezas se sequen y se sequen en el aire. Luego, la mufeca
puede volver a montarse.

A medida que la mufieca se vuelve a ensamblar, se sugiere que todas las
articulaciones y areas donde las superficies plasticas

frote uno contra el otro, rocie con un spray lubricante. Se sugiere una pulverizacién
moderada con el mismo rociador para mantener las superficies internas de la nariz y la
garganta.

Trate las valvulas incorporadas con vaselina a intervalos regulares. Cuando se saca la
vejiga, se puede ver una valvula hecha de caucho; esto debe estar impregnado con
vaselina. Las valvulas en el ano y el recto también deben estar impregnadas con
vaselina en forma pericérdica.

Ocasionalmente, se pueden eliminar con alcohol los trozos de yeso en la superficie del
modelo con fines de limpieza.

Las marcas en la mufieca deben hacerse con un lapiz. Las tintas de los boligrafos no
pueden eliminarse.

Solo se debe usar agua para los ejercicios con la mufieca. Otros liquidos pueden
dafar el pastico. Evite la aplicacion de cualquier otro material.

Después de cada ejercicio, se deben eliminar todos los restos de liquidos. Para el
drenaje, las aberturas han sido provisto en la cabeza (lado inferior), los pulmones, los
intestinos y la vejiga para que estos Organos puedan drenarse por completo. El
estdbmago puede erptarse a través de la abertura relativamente grande en el extremo
esofagico.

Usando el rocio lubricante en los pernos en las articulaciones de vez en cuando
proporciona una lubricacion adecuada. Se encontraran procedimientos especiales
para el mantenimiento de partes especificas de la mufieca con el

ceremonias.
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Il. USOS DE LA MUNECA DE ENTRENAMIENTO

Se presentan los ejercicios de majar posibles con la mufieca de entrenamiento de
enfermeria.

A. Cuidado del paciente basil

Para el paciente gravemente enfermo o indefenso, la enfermera debe realizar un
cuidado diario del cuerpo. El muiileco de lactancia puede usarse para practicar
procedimientos para un cuidado corporal rapido y completo. Ademas, se pueden
practicar procedimientos que faciliten a la enfermera levantar, cargar y acostar al
paciente.

1. Levantar, transportar y mover al paciente

Para evitar la tension fisica al mover pacientes, las enfermeras deben aprender las
técnicas adecuadas de manejo del paciente. Tales técnicas pueden practicarse con la
mufieca de entrenamiento.

Se pueden practicar los procedimientos de Ali para mover a un paciente y sacarlo de
la cama. Ademas, se pueden aprender los procedimientos para llevar a un paciente y
cambiarlo a diferentes posiciones. Ayudar al paciente a levantarse de una silla o
sentarse en la cama se puede practicar ya que la mufieca se mantendra en posicion
sentada sin ningun tipo de apoyo.

También es posible demostrar algunas técnicas especificas para ayudar al paciente a
acostarse.

El manejo de los brazos o piernas lesionados requiere técnicas especiales para la
comodidad del paciente y para evitar lesiones en la extremidad. Tal cuidado puede ser
demostrado y practicado.

2. Cuidado de la cama del paciente

Todas las técnicas que involucran ayudar al paciente a acostarse, ayudarlo a cambiar
de posicion y ayudar al paciente a vestirse y desvestirse se pueden practicar con la
mufieca de entrenamiento.

3. Mover al paciente

Las técnicas de Ali para mover al paciente se pueden demostrar con la mufieca de
entrenamiento.

4. Bafar al paciente (cuidado genital de hombres y mujeres)

Se puede practicar Ali de los procedimientos para bafar al paciente acostado. El
hombre intercambiable

y las inserciones genitales femeninas hacen posible la practica de la atencion genital
tanto en mujeres como en mujeres.

5. Cuidado y limpieza de la boca

Se puede demostrar la limpieza de la boca y los dientes. También es posible
demostrar el cuidado de

dentaduras ya que la mufieca tiene dentaduras superiores e inferiores parciales
removibles.
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6. Cuidado y limpieza de la nariz

Una conexién entre la faringe y la cavidad nasal con las aberturas nasales permite
seguir de cerca los procedimientos normales de limpieza.

Mantenimiento general

Después de cada uno de los procedimientos anteriores (especialmente cuando se usa
agua), la mufieca debe limpiarse con una solucion de jab6n suave y luego enjuagarse
con agua limpia. Todas las partes se deben secar con un pafio y dejar secar al aire.
Las partes de la mufieca que se usaron deben desarmarse completamente para
asegurar que todas las piezas estén secas. Antes de volver a ensamblar, todas las
partes que puedan frotarse deben rociarse con un aerosol lubricante.

B. Atencién médica
|. Técnicas preventivas

La practica con la mufieca de capacitacion de la enfermera preparara al estudiante de
enfermeria a fondo para llevar a cabo una amplia gama de técnicas preventivas.

la. Prevencién de escaras (decubito)

Con los pacientes encamados, el peso del cuerpo sobre los tejidos de la espalda y las
piernas puede eventualmente llevar a la produccion de Ulceras en la piel (decubito).
Las medidas tomadas para prevenir el decubito se pueden demostrar con la mufieca
de lactancia. Se puede demostrar moviendo al paciente a varias posiciones diferentes
(decubito prono, supino, lateral, etc.). También se pueden mostrar los mejores
métodos para mover y dar la vuelta al paciente.

Se pueden demostrar los ejercicios de cuidado de la piel, como limpiar la piel y
masajear al paciente. Tenga en cuenta que solo debe usarse agua limpia (evite el
alcohol u otros liquidos liquidos). Solo se debe usar polvo de talco (evite el uso de
cualquier tipo de polvo medicinal).

1b. Prevencion de calambres musculares

Se pueden demostrar diversas medidas preventivas. Las articulaciones de la cadera y
la rodilla se pueden extender 180 grados: esto se puede alterar con la flexién sobre la
rodilla. En la posicion supina, la articulacién del hombro se puede mover en abduccion
de 30 a 90 grados. También es posible mostrar fu! lextensiéon y 90 grados de flexién de
la articulacién del codo.

Para tratar un espasmo en las piernas, jinterna! y externa) rotaticn del pie se puede
demostrar. Ademas, se puede mostrar el tratamiento para una contraccion severa del

pie.

1c. Prevencion de la neumonia

La neumonia es una complicacion peligrosa que puede prevenirse. Como ya se
menciond, se puede demostrar con la mufieca de entrenamiento cdmo se da vuelta al
paciente y se lo aplica. Solo agua limpia (sin alcohol o fluidos similares) debe usarse
para un masaje.
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1d. Prevencién de coagulos de sangre (trombosis)

Las piernas son especialmente susceptibles a los coagulos de sangre. Uno puede
practicar ponerse medias antitrombosis o envolver las piernas con vendas elasticas en
la mufieca de entrenamiento.

le. Prevencién de Tordo y Parotidis

Las técnicas mas importantes para el cuidado de la boca se pueden hacer con la
mufieca de entrenamiento de enfermeria. En todos estos procedimientos, solo se debe
usar agua, nunca medicamentos.

La mufieca de entrenamiento tiene dentaduras removibles en botb las mandibulas
superior e inferior para que se pueda demostrar el cuidado apropiado de tales protesis.

2. Fisioterapia

Al demostrar las técnicas de la terapia de calor, la mufieca no debe exponerse a
temperaturas superiores a 25 oC. Sin embargo, no existen limites para las
aplicaciones de frio en seco.

Mantenimiento

Después de usar agua para cualquiera de los ejercicios anteriores, la mufieca debe
limpiarse y secarse por completo.

2a. Terapia de Inhalacion

La terapia de inhalacion y el uso de varios instrumentos como aerosoles,
vaporizadores y humidificadores pueden ser demostrados. El correcto posicionamiento
del paciente, la correcta instalacion de los instrumentos y la correcta aplicacion de
mascarillas y boquillas se pueden demostrar con el modelo de entrenamiento. El uso
de los diversos instrumentos se debe demostrar sin encenderlos.

2b. Inhalacion de oxigeno

iLa mufieca de entrenamiento se puede usar para mostrar los severa! métodos de
administracion de oxigeno. Por ejemplo, uno puede aprender técnicas del uso de una
mascara de oxigeno, un catéter nasal, un alquiler de oxigeno o una camara.

3. Reanimacioén

iLa mufieca de entrenamiento proporciona un excelente medio para practicar mucho!
técnicas de reanimacion.

3a. Boca a nariz

La preparacion del paciente para la reanimacion boca a nariz se puede practicar en la
mufieca (colocando al paciente, limpiando los pasajes de aire y retirando la prétesis
dental). La técnica de resucitacion boca a nariz se puede mostrar con la mufieca,
incluso mostrando la expansiéon de los pulmones si la técnica se ejecuta
correctamente.

Para este ejercicio, el estbmago debe estar conectado al eséfago y la abertura de
drenaje del pulmén debe estar cerrada. Después de practicar las técnicas de
reanimacion, el modelo debe limpiarse con un desinfectante para la piel.

970 022 306 Av. Emancipacién 605
(01) 424-2524 Jr. Huancavelica 676
B info@andinaeirl.com Jr. Moquegua N°600




www.tech-model.com

3b. Boca a boca

Para la respiraciébn boca a boca, las técnicas son las mismas que las anteriores.
También se puede demostrar la insercion de un tubo para la respiracion.

3c. Otros métodos

El cuidado de una tragueostomia también puede ser demostrado. Ir también es posible
para demostrar la colocacion de un catéter traqueal, asi como la evacuacion por
succién de la traquea.

Antes de comenzar estos ejercicios, todas las sondas, los catéteres y las canulas se
deben rociar ligeramente con un aerosol lubricante.

4. Vendas

La mufieca se puede usar para ensefiar una amplia gama de técnicas de vendaje en
todas las partes del cuerpo. La mufieca esta equipada con una insercion de mufion de
amputacion para el muslo derecho que se utilizara para ensefiar técnicas de vendaje
para el arnputee. Sustancias como yeso o pegamento de zinc no deben usarse con el
modelo. Los restos de yeso pueden eliminarse facilmente con alcohol para fines de
limpieza.

5. Irrigacion y Lavado

Los ejercicios con la mufieca para mostrar el riego de la temperatura corporal (con o
sin medicamentos) se deben llevar a cabo utilizando solo agua.

5a. Lavado Gastrico (Estomago)

Para practicar un lavado gastrico, use un tubo de plastico desechable para el
estdbmago. En la inserciobn de Befare, el tubo debe pulverizarse con un rociador
lubricante para proporcionar una lubricacion adecuada. La garganta y la boca de la
mufieca también se pueden rociar segun sea necesario.

La mufieca de entrenamiento puede usarse para mostrar los diversos métodos de
administracién de oxigeno. Por ejemplo, uno puede aprender técnicas del uso de un
oxigeno, un catéter nasal, una carpa de oxigeno o una camara.

5b. Irrigacion intestinal

Para este ejercicio uno debe usar un tubo de plastico desechable. Antes de insertar el
tubo intestinal se debe lubricar con vaselina para que pase facilmente a través de las
valvulas de plastico del recto.

Coloque la mufieca en un costado y use suficiente liquido para llenar el intestino (la
capacidad es de aproximadamente 600 ml). Con la cantidad adecuada de liquido, el
tubo intestinal se puede extraer y reemplazar sin perder el liquido.

iCuando sale liquido del ano y no se ha insertado el tubo intestinal, se abre para filtrar
el velo blando en el recto! la valvula con la inyeccidon de vaselina (aprox.2 ml). El
volumen total de la véalvula rectal es de 5 mi.

5c. Irrigacion de la vejiga

Para el riego de la vejiga, se debe usar un catéter de plastico desechable. Antes de la
insercion, el catéter se debe rociar ligeramente con un spray lubricante para garantizar
una buena lubricacion y facilitar el paso del catéter a través de la valvula de plastico en
la entrada de la vejiga. La vejiga tiene una capacidad de aproximadamente 120 ml.
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Para estos ejercicios, la abertura de llenado de la vejiga debe estar cerrada. Tenga en
cuenta que los catéteres blandos de goma no son apropiados para estos ejercicios ya
gue son demasiado flexibles y no pasan facilmente a través de la vélvula de plastico
de la vejiga.

Las lubricaciones y los anestésicos médicos no deben usarse con el modelo porque
secan el plastico y eventualmente afectaran el funcionamiento de la mufeca.

Al hacer este ejercicio, se pueden usar insertos masculinos o femeninos. La valvula en
la vejiga, que esté justo dentro del punto de unién, debe tratarse tanto antes como
después de cada ejercicio con el rociador lubricante o con vaselina.

5d. Irrtgatien de la Vagina

Un tubo de plastico (de unos 15 cm de largo) sujeto al inserto genital femenino
representa la vagina de la mufieca. Se conecta al Gtero en su extremo interno. La
vagina no tiene valvulas, por lo que es posible que se derrame un poco de liquido en
las trompas de Falopio.

El agua restante en la vagina debe eliminarse a través del tapon de rosca del inserto
genital después de cada ejercicio.

Mantenimiento
Después de estos ejercicios, limpie y seque la mufieca y todas sus partes antes de
volver a armarla. Elimine todas las trazas de liquido de los 6rganos utilizados.

La abertura utilizada para llenar la vejiga y el intestino se puede usar para el drenaje.
Los ultimos restos de liquido se pueden eliminar de los 6érganos sacudiéndolos.

6. Enemas

Los enemas se pueden realizar en el doll de entrenamiento. Una valvula de plastico
representa el esfinter anal en la mufieca. Esta valvula evita la fuga de liquido cuando
se inserta el tubo intestinal o después de su extraccion del ano. El intestino esta unido
al extremo interno de la rectificacion (capacidad 600 ml). Utilizar

1200 ml de agua para todos los ejercicios. Esto se recomienda para que no haya
retroceso de liquido cuando la mufieca esta sobre la bola.

Los tubos intestinales sintéticos desechables que deben engrasarse con vaselina
antes del llenado deben usarse para Enemas.

Después del ejercicio, destornille el intestino del recto y libere el liquido restante.
Cuando todas las partes se completan secas, pueden ser reemplazadas en la mufieca.
Se pueden demostrar muchos tipos de irrigaciones intestinales con la mufieca de
entrenamiento de enfermeria.

La administracion de enemas de retencidn es posible. Solo agua (sin medicamentos
afiadidos)

debe usarse en el gjercicio.

7. Cateterismo

La mufieca de entrenamiento de enfermeria tiene insertos genitales masculinos y
femeninos intercambiables. La cateterizacion uretral puede practicarse para ambos
Sexos.

Antes de comenzar la demostracion, se puede poner agua en la vejiga con una jeringa
a través del abertura de llenado (capacidad de aproximadamente 120 ml).
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Para el cateterismo, la abertura de llenado no debe cerrarse. Cuando el catéter se
coloca correctamente en la mufieca y el liquido no fluye fuera de la vejiga, se puede
iniciar el flujo con una ligera presion sobre la vejiga. Para hacer esto, clasifique la
abertura de llenado con el dedo y presione sobre la vejiga. Mover la muiieca a la
posicién de sentado también puede iniciar el flujo de agua.

7a. Cateterismo de hombres

La cateterizacion del macho se puede practicar después de que los 6érganos
masculinos hayan sido pulidos.

7b. Cateterismo de mujeres

La cateterizacion de la hembra se puede practicar después de que se haya instalado
la insercién genital femenina.

Mantenimiento

Después de estos ejercicios, limpie y seque los injertos genitales y la vejiga
completamente para reemplazar

ellos en la mufieca.

8. Inyecciones e Infusiones

La mufieca de entrenamiento de la enfermera esta disefiada para que se puedan
practicar tanto las inyecciones como las infusiones. Las compresas para las
inyecciones en los muslos, la parte superior de los brazos y las nalgas brindan sitios
para estos ejercicios. Solo se debe usar agua o agua destilada.

8a. Inyecciones hipodérmicas

La técnica para la inyeccién hipodérmica se puede practicar en las almohadillas de
inyeccion insertadas en la parte superior de los brazos y los muslos. El cuidado
apropiado del sitio de inyeccion se puede demostrar en la mufeca.

8Db. Inyecciones intramusculares

La técnica para inyecciones intramusculares se puede practicar usando las dos
almohadillas provistas en el

nalgas.

8c. Infusiones hipodérmicas

La técnica de infusiones hipodérmicas se puede mostrar. Aseglrese de que no se
exceda la capacidad de las almohadillas de inyeccién. (El liquido puede ser expulsado
de las almohadillas de vez en cuando).

Mantenimiento

Las almohadillas de inyeccion consisten en una funda de plastico que cubre una
almohadilla absorbente. Las almohadillas se pueden quitar para limpiarlas o para
extraer fluidos inyectados. Las almohadillas absorbentes se eliminan a través de una
ranura en la superficie inferior de la funda de plastico. (La forma del inserto de
gomaespuma indica su posicién correcta en la cubierta de plastico).
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Después de estos ejercicios, todas las almohadillas de inyeccion deben limpiarse
completamente. Retire las almohadillas de la cubierta de plastico y séquelas por
separado. Si se vuelven a insertar en las cubiertas, se puede usar un poquito de talco
para la lubricacion.

Dado que los procedimientos de inyeccion eventualmente desgastaran las
almohadillas, deberian reemplazarse. Tal almohadillas reemplazables estan
disponibles.
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