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Estos modelos son simples modelos de entrenamiento de RCP para adultos, ligeros y 
económicos. Sirven como ayudas de entrenamiento ideales para enseñar y entrenar 
habilidades de RCP en hospitales, facultades de medicina y escuelas. 
 

FUNCIÓN: 

1. Presione sobre el cofre 
2. Respiración boca a boca. 
 

INSTRUCCIÓN DE USO: 

1. Apertura de la vía aérea 

Coloque el maniquí de reanimación cardiopulmonar en posición supina, el operador 
debe usar dos dedos derechos para pellizcar la nariz y colocar la mano izquierda 
detrás del cuello trasero o levantar la mandíbula hasta 70-90 grados, la vía aérea se 
está abriendo. 
 
2. Precisa respiración boca a boca 
La capacidad de golpe correcta es entre 800-1200ml. 
 
3. Prensa precisa en el cofre 
Primero encuentra el lugar correcto del cofre, luego, cruza las dos manos y deja que 
los dos brazos queden verticales al maniquí, luego haz la operación de presión. La 
profundidad correcta de la prensa es de 4-5 cm. 
 

MANTENIMIENTO: 

1. Cuando realice respiración boca a boca, se debe usar gasa desinfectada para cada 

persona para prevenir la infección cruzada. 
 
2. Después de cada operación, las partes del maniquí de CPR (cara, boca, nariz, 
cofre, tubo de respiración y válvula de aire, etc.) deben limpiarse con detergente y 
desinfectarse con un 70% de alcohol para el próximo uso. 
 
3. Cuando reemplace la bolsa pulmonar nueva, afloje primero el tornillo, retire la bolsa 
pulmonar vieja, reemplace la nueva, luego apriete las tuercas. 


