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I. USOS DEL MANIQUÍ DEL CPR 

1. MONTAJE 

Saque el maniquí de RCP, la pantalla y el manostato del paquete, coloque el maniquí 
en posición supina, conecte el cable blanco entre la pantalla y el manostato, conecte el 
cable gris entre el manómetro y la cintura derecha del maniquí de RCP. Luego, 
conecte el cable negro entre el manostato y la potencia. El maniquí de CPR está listo 
para usar ahora. 
 
Para el funcionamiento, enciéndalo, una voz de mujer habla: "Bienvenido a usar 
nuestro producto, inicio de funcionamiento, seleccione el modo de trabajo", hay 3 
opciones: A. Operación de taladrado B. Operación simple C. Operación doble. 
Después de usted seleccione el modo de trabajo, la voz habla de nuevo: "seleccione la 
frecuencia de trabajo", hay 2 opciones: A. 220 segundos. B. 250 segundos 
(recomendado). Después de seleccionar la frecuencia, la voz vuelve a hablar: 
"presione la tecla de inicio ". La operación se inicia ahora y debe finalizar dentro de los 
250 segundos. 
 
A. Apertura de la vía aérea 

Coloque el maniquí de reanimación cardiopulmonar en posición supina, el operador 
debe usar dos dedos derechos para pellizcar la nariz y colocar la mano izquierda 
detrás del cuello trasero o levantar la mandíbula hasta 70-90 grados, se abre la vía de 
aire. 
 
B. Respiración boca a boca precisa 
Si la capacidad de soplado es inferior a 800 ml, la luz alcanza el área verde, la pantalla 
muestra error 1 vez. 
Si la capacidad de golpeo alcanza entre 800-1200ml, la luz alcanza el área amarilla, la 
pantalla muestra el derecho una vez. 
Si la capacidad de soplado es superior a 1200 ml, la luz alcanza el área roja, la 
pantalla muestra el error 1 vez. 
 
C. Precisión presionar sobre el cofre 
Primero encuentra el lugar correcto del cofre, luego, cruza las dos manos y deja que 
los dos brazos queden verticales al maniquí, luego haz la operación de presión. 
 
La profundidad correcta de la prensa es de 4-5 cm. 
 
Si presiona menos de 4 cm, la luz alcanza el área verde, la pantalla muestra error 1 
vez. 
Si se presiona entre 4-5 cm, la luz alcanza el área amarilla, la pantalla muestra el 
derecho una vez. 
Si presiona más de 5 cm, la luz alcanza el área roja, la pantalla muestra el error 1 vez. 
 
2. OPERACIÓN DE PERFORACIÓN 
Esta operación entrena a los estudiantes para comprender las habilidades básicas. 
Primero abra la vía de aire, luego haga la respiración de boca a boca o presione sobre 
el cofre, la pantalla mostrará si la operación es correcta o no. Cuando el tiempo llegue 
a 120 segundos, la pantalla se apagará, presione el botón Imprimir, el informe de 



puntaje muestra la fecha, el nombre, el número, las series, los tiempos de error / 
derecha de la prensa y el soplo se imprimirán para referencia. 
 
3. OPERACIÓN SIMPLE 

Esta operación examina a un estudiante al realizar el proceso de primeros auxilios. 
Primero, abra la vía de aire, sople 2 veces, luego según el estándar 30: 2 (presionar el 
pecho 30 veces, expulsar 2 veces y presionar el pecho 30 veces, expulsar 2 veces) 
realizar 4 circulaciones en 250 segundos, eso significa que la operación es exitoso. 
Preste atención a que 2 veces el golpe y 30 veces la presión deben ser todas 
correctas, los tiempos incorrectos están excluidos. Si la operación no puede finalizar 
dentro de los 250 segundos o la operación no se realiza de acuerdo con el 
procedimiento, la operación falla. Presione el botón de reinicio para una sola operación 
nuevamente. 
Después de una operación exitosa, la música suena, la arteria del cuello y el corazón 
se recuperan, las pupilas se reducen al tamaño normal, esto demuestra que la gente 
está resucitada. Presione el botón Imprimir, el informe de puntaje muestra la fecha, el 
nombre, el número, la serie, los tiempos de error / derecha del golpe y la impresión se 
imprimirá como referencia. 
 
4. OPERACIÓN DOBLE 

Esta operación examina a dos estudiantes al realizar el proceso de primeros auxilios. 
Primero, abra la vía de aire y sople 2 veces, luego de acuerdo con el estándar 30: 2 
(presionar el cofre 30 veces, expulsar 2 veces y presionar el cofre 30 veces, expulsar 2 
veces nuevamente) realizar 5 circulaciones en 250 segundos, eso significa que la 
operación es exitoso. Preste atención a que el golpe de 2 tiempos y la presión de 30 
veces deben ser todos correctos, los tiempos incorrectos están excluidos. Si la 
operación no puede finalizar dentro de los 250 segundos o la operación no se realiza 
de acuerdo con el procedimiento, la operación falla. Presione el botón de reinicio para 
una doble operación nuevamente. 
Después de una operación exitosa, la música suena, la arteria del cuello y el corazón 
se recuperan, las pupilas se reducen al tamaño normal, esto demuestra que la gente 
está resucitada. Presione el botón Imprimir, el informe de puntaje muestra la fecha, el 
nombre, el número, la serie, los tiempos de error / derecha del golpe y la impresión se 
imprimirá como referencia. 
 

II. MANTENIMIENTO 

1. Después de cada operación, las partes del maniquí de RCP (cara, boca, nariz, 
cofre, tubo de respiración y válvula de aire, etc.) se deben limpiar con detergente y 
desinfectarse con alcohol al 70% para el próximo uso. 
 
2. Cuando reemplace la bolsa pulmonar nueva, afloje primero el tornillo, retire la bolsa 
pulmonar vieja, reemplace la nueva, luego apriete las tuercas. 
 

III. DARSE CUENTA 

1. Cuando realice respiración boca a boca, se debe usar gasa desinfectada para cada 
persona para prevenir la infección cruzada. 
 
2. El operador debe mantener las manos limpias, las estudiantes deben borrar sus 
barras de labios en caso de que se ensucie la cara y la piel del pecho del maniquí. Las 
marcas en la muñeca con bolígrafos o lápices de colores están prohibidas. 


